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Данный сборник составлен по итогам научно-практической конференции 
«Регулирование социально-экономических и трудовых отношений: история и со-
временность», посвященной 110-летию профсоюзного движения в России и 25-
летию образования ФНПР (5 февраля 2015 года).  

Материалы сборника посвящены исследованию широкого круга социальных 
и социально-экономических проблем, отражают специфику регулирования тру-
довых, производственных, профсоюзных отношений в современных условиях, 
раскрывают некоторые аспекты истории профсоюзов. 

Сборник предназначен для студентов, аспирантов и преподавателей ВУЗов, 
а также для специалистов-практиков, профессионально занимающихся решени-
ем проблем в сфере социальных, социально-экономических и трудовых отноше-
ний. 
 

ISBN 978-5-93441-515-1 



ISBN 978-5-93441-516-8 
 

Данный сборник составлен по итогам научно-практической конференции «Си-
стема социально-экономических и трудовых отношений: история и современ-
ность», посвященной 110-летию профсоюзного движения в России и 25-летию 
образования ФНПР 5 февраля 2015 года.  

Материалы сборника посвящены исследованию широкого круга социальных и 
социально-экономических проблем; раскрывают специфику регулирования тру-
довых, производственных отношений в современных условиях. Работа студентов 
проводилась с научными руководителями. 

Сборник предназначен для студентов, аспирантов и преподавателей ВУЗов, а 
также для специалистов-практиков, профессионально занимающихся решением 
проблем в сфере социальных, социально-экономических и трудовых отношений. 
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М. А. БОНДАРЕНКО 
 

Подходы к формированию  
речевой культуры в условиях современной 

лингвокультурной ситуации 
 

  Сборник статей 

 

Москва 
2016 

 

ISBN 978-5-93441-518-2 

 

В издание вошли статьи, опубликованные в период с 2011 по 2015 гг. в рецензи-
руемых журналах и в сборниках, изданных по итогам международных и всероссийских 
научных конференций. Представленные статьи отражают основные проблемы, харак-
терные для современной лингвокультурной ситуации, в условиях которой накаплива-
ется речевой опыт молодого поколении, и определяют основные подходы к формиро-
ванию речевой культуры студентов и учащихся. Книга состоит из четырех частей, в 
которых представлен историко-педагогический анализ формирования речевой культу-
ры учащихся, рассматриваются основные пути формирования речевой культуры со-
временных студентов, анализируются приемы формирования речевых компетенций 
школьников, развивается представление о месте и роли литературы в совершенство-
вании речевой культуры.  

Книга адресована ученым, занимающимся проблемами высшего и общего образо-
вания, преподавателям, аспирантам, студентам и всем, кто интересуется состоянием 
русского языка, отечественной литературой и педагогикой. 



ISBN 978-5-93441-517-5  

 

Данная монография посвящена изменениям в сфере труда в постсоветский 
период. Основное внимание уделялось анализу социальных аспектов трудовой 
деятельности: условиям, содержанию, характеру труда, а также социально-
трудовым отношениям. 

В ходе исследования были уточнены основные ключевые понятия, выявлен 
ряд негативных тенденций, касающихся нарастания противоречий интересов 
предпринимателей и наемных работников и снижения социальной защищенно-
сти последних. Но еще более серьезные изменения в социально-трудовой сфере 
прогнозируются в условиях нарастания глобализационных процессов, основны-
ми субъектами влияния которых выступают экономика и научно-технический 
прогресс.   

 

Н.В. Куликова  

Социальные аспекты  

трудовой деятельности 
 

  Монография 
 



Б.Д. ПРОМЫСЛОВ 

 

 
ИННОВАЦИОННЫЕ ОСНОВЫ ПЛАНИРОВАНИЯ 

И ОРГАНИЗАЦИИ СИСТЕМ УПРАВЛЕНИЯ 

 

МОНОГРАФИЯ 

 

Москва 
2016 

 

ISBN 978-5-93441-519-9 

 

Планирование и организация систем управления охватывает широкий круг 
вопросов, связанных с техникой, технологией, управлением персоналом, соци-
альными сторонами деятельности предприятия, а также с подходами и метода-
ми их решения. Переход предприятий на инновационные процессы производ-
ственно-хозяйственной деятельности предъявляет соответственно новые требо-
вания к планированию и организации управления и повышению их эффективно-
сти. 

В настоящей книге рассмотрен ряд основных проблем планирования и ор-
ганизации систем управления в инновационных условиях хозяйственной дея-
тельности предприятий, представлены методические рекомендации по их реше-
нию в новых условиях. Книга будет полезна при изучении дисциплин менедж-
мента и экономики, а также специализированных вопросов, касающихся разра-
ботки и внедрения систем управления в новых условиях хозяйствования. 

 



ISBN 978-5-93441-524-3  

 

Произведение В.В. Курамышева посвящено путям вывода из критических 
ситуаций малых и средних компаний и их жизнеспособности в будущем.  

Рассматривая возможности мировой экономики развитых стран и России в 
этом направлении, автор показывает особенности новой исходной отечественной 
парадигмы, современной системы рекомендаций для формирования основных 
внешних и внутренних факторов, которые влияют на повышение эффективности 
труда менеджеров и работу малого и среднего бизнеса в целом.  

На типичном примере двух малых российских организаций – до дефолта 
1998 года и после него – обобщается отечественный опыт преодоления ими 
собственного краха и раскрывается их дальнейшее развитие. 

Автор демонстрирует наддисциплинарный подход к теме.  
Работа предназначена для учёных, предпринимателей, экономистов, жур-

налистов и всех, кого интересуют проблемы малого бизнеса. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Т.М. Крюкова, М.Г. Аверкин

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОМЫШЛЕННОЙ ПОЛИТИКИ

ПРЕДПРИЯТИЯ ПОСРЕДСТВОМ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ
ИНСТРУМЕНТАРИЯ «ИНДУСТРИАЛЬНЫЙ ПАРК»

Монография

ISBN 978-5-93441-525-0 
 

Рассматриваются проблемы и особенности функционирования индустриаль-
ных парков как эффективного инструмента развития российской промышленности, 
который позволяет локализовать массовое серийное производство высокотехноло-
гичной продукции и формирования инфраструктуры поддержки инновационного 
предпринимательства, становления технологической базы и приоритетных 
направлений развития России.  

Рассмотрены научно-методологические и практические вопросы, связанные 
с проблемой разработки и реализации промышленной политики, теорией и 
практикой инновационной деятельности.  

Для научных сотрудников, преподавателей, аспирантов, слушателей систе-
мы переподготовки и повышения квалификации, студентов, специалистов и ру-
ководящих работников, предпринимателей. 
 



 
М.Г. Аверкин 

 
 
 
 
 
 
 
 

МЕХАНИЗМЫ РЕГУЛИРОВАНИЯ  
КОММУНИКАТИВНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ  

В СИСТЕМЕ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО УПРАВЛЕНИЯ  
ОРГАНИЗОВАННЫМИ ЕДИНИЦАМИ ХОЗЯЙСТВОВАНИЯ  

 
Монография 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Москва 
2016 

 

ISBN 978-5-93441-526-7 

 

В работе анализируются особенности построения коммуникационного и 
управленческого процессов, а также функционирования социальных систем, в 
качестве которых рассматриваются как организации, деятельность которых ор-
ганизована в социо-экономическом пространстве региона и страны, так и от-
дельный человек, условия хозяйствования которого также характеризуются ди-
намичностью интеграционных процессов в современном обществе. 
 



КЛЮЧЕВЫЕ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ПРОМЫШЛЕННЫХ ПРЕДПРИЯТИЙ 

В СОВРЕМЕННЫХ ЭКОНОМИЧЕСКИХ УСЛОВИЯХ 

 

Монография 

ISBN 978-5-93441-514-4 
 

Материалы монографии посвящены исследованию широкого круга социаль-
ных и социально-экономических проблем, раскрывают специфику функциониро-
вания трудовых, производственных и социально-экономических проблем в со-
временных условиях. 

Для ученых и специалистов, студентов, аспирантов и преподавателей ву-
зов, а также для специалистов-практиков, профессионально занимающихся ре-
шением проблем в сфере социальных, социально-экономических  и трудовых 
отношений. 
 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

КАЗАНСКИЙ ФИЛИАЛ 

       УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

А.Х.  Халитова, Л.М.Яо 
 

МОЛОДЕЖЬ   

В СОЦИОКУЛЬТУРНОМ ПРОСТРАНСТВЕ 

СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА 
 

ISBN 978-5-93441-523-6 

 

Учебное пособие охватывает темы «Социология молодежи», «Социология 
девиантного поведения», «Политическая культура молодежи», которые изуча-
ются в дисциплинах «Социология» и «Политология». В разделе «Молодежь и 
политика: электоральная культура молодежи» исследуется теория и практика 
участия молодежи в выборах. 

В разделе «Пути формирования политической активности молодежи» пред-
ложены конкретные меры по привлечению молодежи к участию в выборном 
процессе.  

Предназначено для студентов, аспирантов, преподавателей общественных 
дисциплин, а также для тех, кто хочет глубже разбираться в современных соци-
альных процессах, происходящих в молодежной среде. 
 



 

УПРАВЛЕНИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКИМИ РЕСУРСАМИ:
УРОВНИ И СТАДИИ

Монография

Москва
2016

К.Г. Кязимов

ISBN 978-5-93441-529-8 

В монографии изложены стадии воспроизводства, распределения и исполь-
зования человеческих ресурсов и структура управления человеческими ресур-
сами. Особое внимание уделено развитию человеческих ресурсов в системе об-
разования, внутрифирменного обучения, непрерывного образования. Рассмот-
рены вопросы планирования и стратегического управления человеческими ре-
сурсами, а также технологии стимулирования, адаптации и формирования про-
фессиональной компетентности в процессе управления человеческими ресурса-
ми.  

Предназначено для студентов вузов, аспирантов, работников кадровых 
служб предприятий, региональных структур, призванных проводить политику в 
области управления человеческими ресурсами. 
 



 

ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ СОВРЕМЕННОЙ
СИСТЕМЫ БИЗНЕС-ОБРАЗОВАНИЯ:

НАУЧНЫЕ, МЕТОДИЧЕСКИЕ
И ПРИКЛАДНЫЕ АСПЕКТЫ

Монография

Москва - 2016

П.И. Ананченкова, Е.Г. Пономарева,
В.В. Тонконог 

ISBN 978-5-93441-531-1 

В монографии рассмотрены теоретические, методологические и практиче-
ские вопросы организации системы бизнес-образования. 

В работе предложен авторский подход к определению сегмента бизнес-
образования в сфере образовательных услуг, проанализирован зарубежный 
опыт развития образовательного сервиса, исследованы региональные особенно-
сти российского бизнес-образования. 

Издание ориентировано на формирование профессиональных компетенций 
специалистов, оказывающих услуги в области образования, консалтинга, адми-
нистрирования и управления образовательными системами. А также может 
представлять интерес для широкого круга читателей.  
 



А.Б. Зудин, Н.А. Ломакина,
Ю.Ю. Снегирева

ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ
И СИСТЕМА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ:

ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ
ГОСУДАРСТВЕННОГО
И ЧАСТНОГО СЕКТОРА

Москва
2016

Монография

ISBN 978-5-93441-530-4 

В монографии рассмотрены теоретические, методологические и практиче-
ские вопросы развития национальной системы здравоохранения и медицинских 
услуг в Российской Федерации. 

В работе проведен анализ качественных и количественных показателей 
функционирования секторов государственного и частного медицинского обслу-
живания, определены границы государственного влияния на сферу здравоохра-
нения, перспективы развития частного предпринимательства в медицинском 
секторе, в том числе, на основе франчайзинговых моделей. 

Издание ориентировано на специалистов, оказывающих услуги в области 
здравоохранения, медицинского обслуживания, администрирования и управления 
лечебными учреждениями. А также может представлять интерес для широкого 
круга читателей.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Москва, 2015 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ЭКОНОМИКИ  

И УПРАВЛЕНИЯ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ 

 
Сборник статей  

по итогам VII Международной  
научно-практической конференции 

 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ПРОФСОЮЗОВ 

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ» 

КАФЕДРА ЭКОНОМИКИ  И  УПРАВЛЕНИЯ 
В  СОЦИАЛЬНОЙ  СФЕРЕ 

 

ISBN 978-5-93441-528-1 

 

В сборник вошли статьи преподавателей, магистрантов, аспирантов 
и соискателей кафедры Экономики и управления в социальной сфере, а также 
представителей иных учебных подразделений Академии труда и социальных от-
ношений, ее филиалов и других высших учебных заведений России и зарубежья. 
Работы, представленные в сборнике, отражают позиции авторов по широкому 
кругу вопросов и актуальных проблем развития России, освещают исторические, 
правовые, экономические, социальные и управленческие аспекты. 

Сборник адресован широкому кругу специалистов – теоретиков и практиков, 
ведущих научные исследования в указанных тематических направлениях,   

Материалы опубликованы в авторской редакции. 
 



СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ РОССИЙСКОГО
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И ПРЕДПОСЫЛКИ

ЕГО РЕФОРМИРОВАНИЯ

Монография

Москва - 2016

А.Б. Зудин

ISBN 978-5-93441-535-9 
 

В монографии рассмотрены теоретические, методологические и практиче-
ские вопросы организации функционирования современной системы здраво-
охранения и медицинских услуг в Российской Федерации. Выделены проблемы, 
обусловливающие проведение системных реформ, обосновано правовое и доку-
ментационное обеспечение процессов реформирования. 

Издание ориентировано на формирование профессиональных компетенций 
специалистов, оказывающих услуги в области здравоохранения, медицинского 
обслуживания, администрирования и управления лечебными учреждениями.  

В монографии рассмотрены теоретические, методологические и практиче-
ские вопросы организации функционирования современной системы здраво-
охранения и медицинских услуг в Российской Федерации. Выделены проблемы, 
обусловливающие проведение системных реформ, обосновано правовое и доку-
ментационное обеспечение процессов реформирования. 
 



Москва - 2016

В.В. Тонконог

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СЕРВИС: ПЕРЕПОДГОТОВКА
И ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ КАДРОВ

ДЛЯ МАЛОГО И СРЕДНЕГО БИЗНЕСА

Монография 

ISBN 978-5-93441-534-2 

В монографии рассмотрены теоретические, методологические и практиче-
ские вопросы организации системы профессиональной переподготовки и повы-
шения квалификации кадров для сферы малого и среднего бизнеса. 

Издание ориентировано на формирование профессио-нальных компетенций 
специалистов, оказывающих услуги в области образования, консалтинга, адми-
нистрирования и управления образовательными системами. А также может 
представлять интерес для широкого круга читателей. 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра русского языка 

  УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

А.А. Акишина, А.П. Бубнова 
 
КУЛЬТУРА ОФИЦИАЛЬНО-ДЕЛОВОЙ 

ПЕРЕПИСКИ 

ISBN 978-5-93441-536-6 
 

Предлагаемое учебное пособие предназначено для организации практиче-
ских занятий по курсу русского языка и культуры речи и направленно на то, 
чтобы обеспечить интенсификацию учебного процесса. В него включены основ-
ные материалы, необходимые для проведения аудиторных занятий и самостоя-
тельной подготовки к ним студентов.  

В пособии определяется понятие «документ» и ограничивается описание 
видов деловой переписки  с учетом  самых распространенных жанров, с кото-
рыми сталкивается широкий круг носителей языка.  Авторы также  учли наибо-
лее часто встречаемые  ошибки в деловой переписке и включили в третий раз-
дел пособия  задания по редактированию таких документов. 

Деловая переписка требует знания стандартных форм написания текста, а 
поэтому во втором разделе и в приложении пособия представлены  образцы 
различных деловых писем, пользуясь которыми студенты и слушатели могут 
правильно составлять деловые письма. 
 



 

 

 

СТРАХОВАНИЕ И ДРУГИЕ СХЕМЫ  

СОЦИАЛЬНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗРАБОТНЫХ 

В ЗАРУБЕЖНЫХ СТРАНАХ: 

ПЕРСПЕКТИВЫ ДЛЯ РОССИИ 
 

 

 

 

 

Москва 

2016 

 

ISBN 978-5-93441-538-0 
 

В работе приводится и анализируется информация о страховании и других 
схемах социального обеспечения безработных в странах – членах Организации 
экономического сотрудничества и развития (ОЭСР). Для оценки соответствия 
международным стандартам социального обеспечения рассматриваются основ-
ные конвенции и рекомендации МОТ по данной проблематике, документы Сове-
та Европы, аналитические материалы этих и других международных организа-
ций. 

Выводы, сделанные авторами, могут быть полезными при обсуждении во-
проса о восстановлении в Российской Федерации страхования по безработице и 
его места в системе социального обеспечения безработных. 

В работе приводится и анализируется информация о страховании и других 
схемах социального обеспечения безработных в странах – членах Организации 
экономического сотрудничества и развития (ОЭСР). Для оценки соответствия 
международным стандартам социального обеспечения рассматриваются основ-
ные конвенции и рекомендации МОТ по данной проблематике, документы Сове-
та Европы, аналитические материалы этих и других международных организа-
ций. 
 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра 
философии и политологии  

        УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

Фельдман Павел Яковлевич 
 
ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ  

ПРОВЕДЕНИЯ ВЫБОРОВ В РФ 

ISBN 978-5-93441-539-7 
 

В учебном пособии всесторонне освещаются правовые основы проведения 
выборов всех уровней в Российской Федерации. Рассматриваются теоретико-
концептуальные аспекты изучения российской избирательной системы; анали-
зируются основные этапы становления и развития института выборов в России, 
раскрывается сущность наиболее значимых новелл отечественного избиратель-
ного законодательства. 

Предназначено для освоения дисциплины «Избирательное право и избира-
тельные процессы» аспирантами, обучающимися по направлению 41.06.01 «По-
литические науки и регионоведение» (направленность 23.00.02 Политические 
институты, процессы и технологии). 

В учебном пособии всесторонне освещаются правовые основы проведения 
выборов всех уровней в Российской Федерации. Рассматриваются теоретико-
концептуальные аспекты изучения российской избирательной системы; анали-
зируются основные этапы становления и развития института выборов в России, 
раскрывается сущность наиболее значимых новелл отечественного избиратель-
ного законодательства. 
 



     ISBN 978-5-93441-542-7 

 

Учебное пособие представляет исследование в области теории психологии 
религии. В пособии представлены основные теологические, религиозно-
философские и философско-религиозные теории психологии религии. Основная 
проблематика касалась таких аспектов психологии религии, как предмет и ме-
тоды исследования, психология религии в истории гуманитарной мысли, мето-
дологические аспекты гносеологических и психологических предпосылок рели-
гии, психоаналитические предпосылки религии. 

Учебное пособие предназначено для студентов и аспирантов – философов и 
религиоведов, а также для преподавателей, читающих курсы по психологии ре-
лигии. 

Учебное пособие представляет исследование в области теории психологии 
религии. В пособии представлены основные теологические, религиозно-
философские и философско-религиозные теории психологии религии. Основная 
проблематика касалась таких аспектов психологии религии, как предмет и ме-
тоды исследования, психология религии в истории гуманитарной мысли, мето-
дологические аспекты гносеологических и психологических предпосылок рели-
гии, психоаналитические предпосылки религии. 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра профессиональных 
иностранных языков 

       УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

А.Е.СИДОРОВА, Ю.В. БОЙКОВА  
 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК  
(ТЕКСТЫ ДЛЯ ЧТЕНИЯ С УПРАЖНЕНИЯМИ) 

(для подготовки по направлениям СПО 
«Право и организация социального обеспечения», 
«Гостиничный сервис», «Экономика и бухгалтерский учет») 
 

     ISBN 978-5-93441-543-4 

 

Учебное пособие предназначено для студентов 1, 2-го курсов Колледжа 
экономики и менеджмента, обучающихся по направлениям подготовки СПО 
«Право и организация социального обеспечения», «Гостиничный сервис», «Эко-
номика и бухгалтерский учет».  

Курс предназначен для студентов уровня не ниже Elementary и является 
дополнительным материалом к основному учебному пособию по данным 
направлениям подготовки. В структуру учебного пособия включены тексты для 
чтения и реферирования, упражнения, активный словарь, ключевые термины, 
которые помогут закрепить изученные темы. Языковой материал представлен в 
коммуникативной форме, уделяется внимание развитию навыков чтения, гово-
рения, письма.  

Учебное пособие предназначено для студентов 1, 2-го курсов Колледжа 
экономики и менеджмента, обучающихся по направлениям подготовки СПО 
«Право и организация социального обеспечения», «Гостиничный сервис», «Эко-
номика и бухгалтерский учет».  
 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра профессиональных 
иностранных языков 

       УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

А.Е. СИДОРОВА, Ю.В. БОЙКОВА  
 
 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК  
(ТЕКСТЫ ДЛЯ РЕФЕРИРОВАНИЯ) 
 

(для подготовки по направлениям СПО  
«Право и организация социального обеспечения», 
«Гостиничный сервис», «Экономика и бухгалтерский учет») 
 

 

     ISBN 978-5-93441-544-1 

 

Учебное пособие предназначено для студентов 2, 3-его курсов Колледжа 
экономики и менеджмента, обучающихся по направлениям подготовки СПО 
«Право и организация социального обеспечения», «Гостиничный сервис», «Эко-
номика и бухгалтерский учет».  

Курс предназначен для студентов уровня подготовки не ниже Pre-
intermediate и является дополнительным материалом к основному учебному по-
собию по данным направлениям подготовки. В структуру учебного пособия 
включены тексты для реферирования, активный словарь, клише для грамотного 
построения пересказа текста. Все представленные тексты взяты из художе-
ственных произведений и составлены по актуальным источникам, уделяется 
внимание развитию навыков чтения, говорения, письма.  

Данное учебное пособие поможет студентам в овладении основами англо-
язычной коммуникации, а также даст возможность принимать эффективное уча-
стие в межкультурном общении. 
 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра профессиональных 
иностранных языков 

       УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

Ю.В. БОЙКОВА, А.Е. СИДОРОВА  
 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ  
ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 
(ТЕКСТЫ ДЛЯ ЧТЕНИЯ С УПРАЖНЕНИЯМИ) 

(для подготовки по направлению ВО 43.03.03.62 Гостинич-
ное дело) 
 

ISBN 978-5-93441-545-8  

 

Пособие предназначено для студентов 2-го и 3-го курсов, обучающихся по 
направлению подготовки ВО «Гостиничный сервис». Курс профессионального 
иностранного языка, являющийся продолжением курса общего английского язы-
ка, предназначен для студентов уровня не ниже Pre-Intermediate, имеет про-
фильный уклон по данному направлению подготовки. 

Пособие поможет студентам в овладении основами англоязычного профес-
сионального дискурса и даст возможность принимать эффективное участие в 
профессиональном общении и расширить профессиональные знания, а также 
послужит базой для решения дальнейших профессиональных задач. 

Пособие предназначено для студентов 2-го и 3-го курсов, обучающихся по 
направлению подготовки ВО «Гостиничный сервис». Курс профессионального 
иностранного языка, являющийся продолжением курса общего английского язы-
ка, предназначен для студентов уровня не ниже Pre-Intermediate, имеет про-
фильный уклон по данному направлению подготовки. 
 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра профессиональных 
иностранных языков 

       УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

Ю.В. БОЙКОВА, А.Е. СИДОРОВА  
 
 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 
(ТЕКСТЫ ДЛЯ ЧТЕНИЯ С УПРАЖНЕНИЯМИ) 
(для подготовки по направлению СПО  
«Гостиничный сервис») 
 
 

     ISBN 978-5-93441-546-5 

 

Пособие предназначено для студентов 2-го и 3-го курсов, обучающихся по 
направлению подготовки ВО «Гостиничный сервис». Курс профессионального 
иностранного языка, являющийся продолжением курса общего английского язы-
ка, предназначен для студентов уровня не ниже Pre-Intermediate, имеет про-
фильный уклон по данному направлению подготовки. 

Пособие поможет студентам в овладении основами англоязычного профес-
сионального дискурса и даст возможность принимать эффективное участие в 
профессиональном общении и расширить профессиональные знания, а также 
послужит базой для решения дальнейших профессиональных задач. 

Пособие предназначено для студентов 2-го и 3-го курсов, обучающихся по 
направлению подготовки ВО «Гостиничный сервис». Курс профессионального 
иностранного языка, являющийся продолжением курса общего английского язы-
ка, предназначен для студентов уровня не ниже Pre-Intermediate, имеет про-
фильный уклон по данному направлению подготовки. 
 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра профессиональных 
иностранных языков 

       УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

А.Е. СИДОРОВА  
 
 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 
 
(для подготовки по направлению СПО  
«Право и организация социального обеспечения») 
 
 

ISBN 978-5-93441-548-9  

 

Учебное пособие предназначено для студентов 2, 3-его курсов Колледжа 
экономики и менеджмента, обучающихся по направлениям подготовки СПО 
«Право и организация социального обеспечения».  

Курс предназначен для студентов уровня подготовки не ниже Pre-
intermediate и охватывает историю общего права, а также основы организации 
социального обеспечения и работы социальных служб в России и англоговоря-
щих странах, принципы социальной работы. Языковой материал представлен 
в коммуникативной форме, уделяется внимание развитию навыков чтения, го-
ворения, письма.  
 



В сборнике представлены материалы международной научно-практической 

конференции «Современные проблемы мировой экономики и финансов», орга-

низованной факультетом мировой экономики, финансов и страхования. 
 

ISBN 978-5-93441-549-6  
 

ISBN 978-5-93441-550-2 
 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ПРОФСОЮЗОВ 

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

 
ФАКУЛЬТЕТ МИРОВОЙ ЭКОНОМИКИ, ФИНАНСОВ И СТРАХОВАНИЯ 

Кафедра мировой экономки и международных финансов 
 
 
 

СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ 

МИРОВОЙ ЭКОНОМИКИ И ФИНАНСОВ 

14-я Межвузовская 
научно-практическая конференция 

(20 апреля 2016 г.) 
 

Сборник статей студентов, магистров, 
аспирантов и преподавателей по итогам конференции 

 
Часть I 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Москва 
2016 
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Москва 
2016 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра 
социологии и управления 
социальными процессами 

         УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

Н.В. КУЛИКОВА, 

М.С. СОКОЛОВА 

 

СОЦИОЛОГИЯ 

ISBN 978-5-93441-548-9  

 

В пособии рассматриваются основы социологии, раскрывается сущность ее 
объектов, процессов и явлений, базовых категорий социологической науки. 
В кратком виде приводится история развития социальной мысли, включая клас-
сический европейский период, основные школы американской, а также россий-
ской социологии, осмысливаются грядущие социальные изменения. 

Предназначено для студентов всех специальностей и форм обучения. 

 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра 
экономики и управления 
в социальной сфере 

         УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

И.В. КОРОТКОВ, С.А. ОБОРОТОВА 

Современные технологии 
социальной работы 
в сфере общественных отношений 
 
Часть  1 
Медиация как социальная технология 
в сфере общественных отношений: 
зарубежный опыт и перспективы развития 
в Российской Федерации 
 

ISBN 978-5-93441-548-9  

 

В пособии представлены общие теоретические основы социальной работы, 
психодиагностические и социально-педагогические методики, методические ма-
териалы, используемые в процессе социальной работы в различных сферах 
жизнедеятельности социальной направленности. 

Адресовано студентам, аспирантам, социальным работникам и социальным 
педагогам, педагогам-психологам, воспитателям, специалистам, работающим на 
базе образовательных и социозащитных организаций. 

 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра 
экономики и управления 
в социальной сфере 

         УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

И.В. КОРОТКОВ, С.А. ОБОРОТОВА 

Современные технологии 
социальной работы 
в сфере общественных отношений 
 
Часть  2 
Современные подходы к организации 
 социально-педагогической деятельности 
 

ISBN 978-5-93441-557-1 

 

В пособии представлены общие теоретические основы социальной работы, 
психодиагностические и социально-педагогические методики, методические ма-
териалы, используемые в процессе социальной работы в различных сферах 
жизнедеятельности социальной направленности. 

Адресовано студентам, аспирантам, социальным работникам и социальным 
педагогам, педагогам-психологам, воспитателям, специалистам, работающим на 
базе образовательных и социозащитных организаций. 

 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра 
экономики и управления 
в социальной сфере 

         УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

И.В. КОРОТКОВ, С.А. ОБОРОТОВА 

Современные технологии 
социальной работы 
в сфере общественных отношений 
 
Часть  3 

Приложения 
 

ISBN 978-5-93441-558-8 

 

В пособии представлены общие теоретические основы социальной работы, 
психодиагностические и социально-педагогические методики, методические ма-
териалы, используемые в процессе социальной работы в различных сферах 
жизнедеятельности социальной направленности. 

Адресовано студентам, аспирантам, социальным работникам и социальным 
педагогам, педагогам-психологам, воспитателям, специалистам, работающим на 
базе образовательных и социозащитных организаций. 

 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра информационных систем управления 
и вычислительной техники 

ПРАКТИКУМ 

Л.М. Белова 

ПРАКТИКУМ 
ПО КОМПЬЮТЕРНЫМ ТЕХНОЛОГИЯМ 
В НАУКЕ И ОБРАЗОВАНИИ 

Цели настоящего практикума – познакомить магистрантов с современными 
информационными технологиями, предоставляемыми пакетами прикладных про-
грамм общего назначения, для приобретения практических навыков использо-
вания компьютерных технологий в научной и практической деятельности юри-
стов. Приведены краткие теоретические сведения, необходимые для выполне-
ния практических работ, и задания для самостоятельной работы. 
 
 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра информационных систем управления 
и вычислительной техники 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 
 

О.Н. РУБАЛЬСКАЯ 

ТЕХНОЛОГИЯ СОЗДАНИЯ БД В СУБД АССESS 
Для студентов всех форм обучения  
по дисциплине: Информатика 
 

ISBN 978-5-93441-552-6 

 

В пособии изложена технология создания БД в СУБД АССESS. Рассматри-
ваются вопросы проектирования БД: создание таблиц, разработка схемы дан-
ных, создание экранных форм и отчетов. Даются основные понятия БД: ключ, 
целостность, виды связей между таблицами. Изучается технология создания за-
просов: запрос на выборку, групповой и перекрестный запросы, запросы на об-
новление и добавление данных. 

Предназначено для студентов всех видов обучения по направлению 
38.03.01 (080100) «Экономика». 
 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра информационных систем управления 
и вычислительной техники 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 
 

О.Н. Рубальская, Т.И. Панфилова 
 
 

ХРАНИЛИЩЕ ДАННЫХ  
Для студентов всех форм обучения по дисциплинам:  
Информационные технологии в экономике, 
Информационные технологии в менеджменте.  

 

ISBN 978-5-93441-553-3 

 

В пособии изложены основные принципы технологии создания структуры 
хранилища данных на базе Deductor Warehouse и многомерного анализа данных. 
Практические задания посвящены созданию сценариев обработки данных по 
технологии OLAP. 

Предназначено для студентов всех видов  обучения по направлениям 
38.03.02 (080100.62) «Менеджмент» и 38.03.01 (080100) «Экономика».  

 
 



  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISBN 978-5-93441-559-5 
 

Рассмотрены актуальные теоретические и практические аспекты управле-
ния здравоохранением, представлены мировые тенденции развития рынка ме-
дицинских услуг, проведен анализ российского и зарубежного опыта реформи-
рования национальных систем здравоохранения. 

Предназначено для специалистов, оказывающих услуги в области здраво-
охранения, медицинского обслуживания, администрирования и управления ле-
чебными учреждениями.  

 
 

 
 
 

Москва - 2016 

 
ЭФФЕКТИВНОЕ РАЗВИТИЕ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ СИСТЕМЫ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ: 
ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ И ПРАКТИКА  

РЕАЛИЗАЦИИ РЕФОРМ 
 

 

А.Б.Зудин, И.П.Ковалева 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра информационных систем управления 
и вычислительной техники 

УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 
 

А.В. Курочкин 
 
 

СОВРЕМЕННЫЕ 
ВНЕШНИЕ УСТРОЙСТВА 
ПЕРСОНАЛЬНОГО КОМПЬЮТЕРА  
 

ISBN 978-5-93441-554-0 
 

Рассмотрены классификация, возможности и принцип действия современ-
ных внешних устройств персонального компьютера, а также некоторые вопросы 
их эксплуатации и дальнейшего развития.  

В приложениях приведены словарь терминов и сокращений, особенности  
работы с внешними устройствами для планшетных ПК и смартфонов, основные 
интерфейсы мониторов.  

Учебное пособие предназначено для студентов всех направлений подготов-
ки и форм обучения, изучающих информатику и смежные дисциплины. 
 



ISBN 978-5-93441-559-5 
 

В работе освещен учебный курс по отечественной истории XX века и подо-
браны учебно-методические материалы к семинарским занятиям. В учебном по-
собии автором предпринята попытка с новых позиций проанализировать ключе-
вые проблемы отечественной истории. 

 
 
 

 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

 
В.В. Сергеева 

 
Советская Россия –  

СССР –   
обновленная Россия 
Учебно-практическое пособие 

по дисциплине 
«Отечественная история» 

Часть 3 
 

 

 

 

 

Москва – 2015 
 



ИСПОЛЬЗОВАНИЕ И ОХРАНА ЛЕСА
КАК ОБЪЕКТ ПРАВА СОБСТВЕННОСТИ

В ФЕДЕРАТИВНОЙ РЕСПУБЛИКЕ ГЕРМАНИЯ

А.Ю. Пуряева

Монография

Москва
2016

ISBN 978-5-93441-563-2 

 

В монографии исследуется законодательство ФРГ, регулирующее правовой 

статус лесов в Германии.  

Монография предназначена для лиц изучающих, гражданское, земельное, 

лесное законодательство, изучающих иностранное право. 

 
 
 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Кафедра физического воспитания  

       УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

С .И .  МИХЕЕВ  
 
ОСНОВЫ САМООБОРОНЫ  
ДЛЯ СТУДЕНТОВ  
НЕФИЗКУЛЬТУРНЫХ ВУЗОВ 
 

ISBN 978-5-93441-564-9  

 

Учебное пособие составлено на основе программных требований к практиче-
скому курсу дисциплины «Элективные курсы по физической культуре». Пособие 
содержит характеристики средств самообороны, обзор специфических тактиче-
ских действий.  Изложены рекомендации по организации занятий, требования к 
технике безопасности. Подробно представлено содержание занятий.  

 Рекомендовано в качестве вспомогательного материала  для студентов очной 
формы обучения всех направлений бакалавриата нефизкультурного вуза, осва-
ивающих курс  дисциплины «Элективные курсы по физической культуре», 
а также для преподавателей кафедры физического воспитания. 

 



 СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ  
МЕХАНИЗМЫ УПРАВЛЕНИЯ  
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА 

 
Сборник статей 

по материалам Международной  
научно-практической конференции 

Москва. 16 мая 2016 г. 
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Москва - 2016 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ  
МЕХАНИЗМЫ УПРАВЛЕНИЯ  
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА 

 
Сборник статей 

по материалам Международной  
научно-практической конференции 

Москва. 16 мая 2016 г. 
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Москва - 2016 

ISBN 978-5-93441-565-6 
ISBN 978-5-93441-457-4 

 
 

В сборник включены материалы международной научно-практической конференции, организованной 
кафедрой экономики и менеджмента  ОУП ВПО «Академия труда и социальных отношений» при активном 
участии  коллег  из Брестского государственно-технического университета (Брест), Института экономики 
Национальной академии наук Республики Беларусь (Минск), Европейского Университета информационных 
технологий и экономики в Варшаве (Польша), Университета им. кардинала Стефана Вышинского в Варша-
ве (Польша) Финансового университета при Правительства Российской Федерации (Москва). Представлен-
ные в сборнике статьи содержат разнообразные механизмы и инструменты управления в различных сек-
торах экономики, позволяющие обеспечить конкурентоспособность российского бизнеса.  

Адресовано студентам, аспирантам, научным работникам, занимающимся проблемами управления, 
а также руководителям всех ветвей власти. 

ISBN 978-5-93441-565-6 
ISBN ISBN 978-5-93441-458-1  

 



 

 

 

 

 

И.Ю. Богачёва, Н.В. Цывенов  

 

МОЛОДЕЖЬ 
О РАЗВИТИИ ПРОФСОЮЗНОГО ДВИЖЕНИЯ. 

ПО ИТОГАМ КОНКУРСА 
«ПРОФСОЮЗНЫЙ МАСТЕР 2015» 

ИНФОРМАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

 

 

 

Москва 
2016 

 

В 2015 году Федерация Независимых Профсоюзов России организовала и 
провела Всероссийский конкурс-форум «Профсоюзный мастер 2015», в кото-
ром приняли участие более 1000 представителей профсоюзной молодежи. 
Участники финального этапа конкурса представили проекты по модернизации 
и развитию профсоюзного движения России.  
В настоящий сборник вошли предложения лауреатов конкурса-форума в 

области новых методов мотивации профсоюзного членства, использования 
современных технологий в информационной работе, совершенствования кад-
ровой работы профсоюзов, защиты социально-трудовых прав молодежи. 
Настоящие информационно-аналитические материалы адресованы профсо-

юзным работникам и активистам, заинтересованным в обновлении и развитии 
профсоюзного движения.  
 

ISBN 978-5-93441-566-3 

  



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  ПРОФСОЮЗОВ 
ВЫСШЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ТРУДА И СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Факультет мировой экономки,  
финансов и страхования 

Кафедра бухгалтерского учета и аудита  

     УЧЕБНОЕ ПОСОБИЕ 

Г.В. Корнева, О.В. Корнева,  
Е.Е. Малахова 
 
БУХГАЛТЕРСКИЙ УЧЕТ  

И АНАЛИЗ ХОЗЯЙСТВЕННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ГОСТИННИЦ И ПРЕДПРИЯТИЙ 

ОБЩЕСТВЕННОГО ПИТАНИЯ 

 

В учебном пособии приводятся рекомендации по изучению дисциплины «Бух-
галтерский учет и анализ хозяйственной деятельности гостиниц и предприятий 
общественного питания» (ФГОС ВО по дисциплине «Бухгалтерский учет и ана-
лиз хозяйственной деятельности гостиниц и предприятий общественного пита-
ния», лекционные материалы и тестовые задания, литература по дисциплине, 
вопросы для самоконтроля). 

Учебное пособие предназначено для подготовки бакалавров. Направление 
подготовки 43.03.03 «Гостиничное дело». Профили подготовки: «Гостиничная 
деятельность», «Ресторанная деятельность». 
 
 

ISBN 978-5-93441-560-1 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Сборник статей  

по итогам VIII Международной  

научно-практической конференции 

 

 

 

 

 
Москва - 2016 

 

В сборник вошли статьи преподавателей, магистрантов, аспирантов и соис-
кателей кафедры Экономики и управления в социальной сфере, а также пред-
ставителей иных учебных подразделений Академии труда и социальных отно-
шений, ее филиалов и других высших учебных заведений России и зарубежья. 
Работы, представленные в сборнике, отражают позиции авторов по широкому 
кругу вопросов и актуальных проблем развития России, освещают исторические, 
правовые, экономические, социальные и управленческие аспекты. 

Сборник адресован широкому кругу специалистов – теоретиков и практиков, 
ведущих научные исследования в указанных тематических направлениях, а так-
же всем заинтересованным. 
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В сборник вошли статьи преподавателей, магистрантов, аспирантов и соис-
кателей кафедры Экономики и управления в социальной сфере, а также пред-
ставителей иных учебных подразделений Академии труда и социальных отно-
шений, ее филиалов и других высших учебных заведений России и зарубежья. 
Работы, представленные в сборнике, отражают позиции авторов по широкому 
кругу вопросов и актуальных проблем развития России, освещают исторические, 
правовые, экономические, социальные и управленческие аспекты. 

Сборник адресован широкому кругу специалистов – теоретиков и практиков, 
ведущих научные исследования в указанных тематических направлениях, а так-
же всем заинтересованным. 
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Учебно-методическое пособие «Физическая культура для студентов заочной 
формы обучения» составлено на основе требований Федерального Государ-
ственного образовательного стандарта высшего образования для всех направ-
лений и профилей подготовки бакалавриата.  

В учебно-методическом пособии доступным языком изложены основные зна-
ния о строении организма человека, закономерностях функционирования от-
дельных органов и физиологических систем, физических качествах человека. 
Раскрыты базовые понятия «физическая культура» и «физическое воспитание», 
«спортивная подготовка» и «спорт». Представлены необходимые сведения о ме-
тодике организации самостоятельных занятий физическими упражнениями с це-
лью сохранения здоровья, повышения эффективности профессиональной дея-
тельности, восстановления и повышения работоспособности к физической и ум-
ственной деятельности.  
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В учебно-методическом пособии рассмотрены вопросы организации учеб-
ного процесса по физическому воспитанию студентов 3-го курса очной формы 
обучения вуза на основе требований ФГОС ВО.  

В данном пособии представлен компонент учебного процесса по физиче-
ской культуре в вузе – занятия избранным видом спорта в форме элективного 
курса. Пособие включает обзор специфических особенностей курса в целом и 
отдельных систем физических упражнений и видов спорта, рекомендованных 
для углубленного изучения. Изложены рекомендации по организации практиче-
ских занятий, требования к материально-технической базе и технике безопасно-
сти. Содержание занятий дифференцировано по видам спорта. Материал изло-
жен доступным языком.  

Данное пособие рекомендовано в качестве вспомогательного материла для 
студентов очной формы обучения всех направлений бакалавриата нефизкуль-
турного вуза, осваивающих курс дисциплины «Элективные курсы по физической 
культуре», а также для преподавателей кафедры физического воспитания.  
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В учебно-методическом пособии рассмотрены вопросы организации физическо-
го воспитания студентов вуза. Пособие составлено на основе программных требо-
ваний к практическому курсу дисциплины «Элективные курсы по физической куль-
туре». 

В пособии представлена программа занятий по элективному курсу «Основы са-
мообороны», приведены аргументы актуальности применения данного курса в 
учебном процессе вуза. Рассмотрены средства и методы обучения основным навы-
кам самообороны, даны рекомендации по организации практических занятий со 
студентами. 

Данное пособие предназначено для преподавателей кафедры физического 
воспитания нефизкультурного вуза.  

 
 
 



 


